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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 
Адаптированная образовательная программа Муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения «Бариновский  детский сад» (далее 

Программа), разработана для детей с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья) на 

основе программ: «Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В. Нищева С.-П., 2014г./Издание третье, 

переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО;  «Примерная адаптированная 

основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи» 

под редакцией профессора Л. В. Лопатиной;  Филичева Т.Б. и  Чиркина Г.В. «Коррекция 

нарушений речи».                                                                                                                                       

В соответствии с требованиями основных нормативных документов:  

• Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.;  

• Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования, 

утвержденных приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155;  

• Приказа МОиН РФ от 30.08.2013 года №1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 

2013 г. № 28564)  

• Устава  детского сада.  

 

1.1.Цели и задачи программы 
Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Бариновский 

детский сад» является звеном муниципальной системы образования Шатровского района, 

обеспечивающим помощь семье в воспитании детей дошкольного возраста, оздоровлении 

и коррекции недостатков в развитии детей, в охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей детей.  

Вся работа проводится с учѐтом обеспечения права семьи на оказание ей помощи в   

воспитании   и   образовании    детей   дошкольного   возраста    на основе реализации 

Федерального Государственного образовательного стандарта и приоритетных 

направлений образовательной деятельности детского сада: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых 

в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность 

основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными    

и    индивидуальными    особенностями    и    склонностями, развития способностей и 



 

творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учѐтом образовательных  потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

                      Коррекционно-развивающая деятельность направлена  на: 

 - коррекцию нарушений и отклонений в развитии у детей; 
-  формирование у них представлений об окружающем мире и самих себя в нем; 

воспитание трудолюбия, любви к окружающей природе;  

-  успешную адаптацию к жизни в обществе;  

-формирование и развитие социальной, коммуникативной и интеллектуальной 

компетентности воспитанников;  

- формирование готовности к обучению в школе.  

Целеполагание  Программы, представляется возможным конкретизировать через 

коррекционную направленность образовательной деятельности в части:  

• обеспечения психологического базиса для развития высших психических функций и 

предпосылок к школьному обучению в соответствии с индивидуальными особенностями 

и функциональными отклонениями в физическом и/или психическом развитии 

воспитанников;  

• формирования у детей определенного запаса представлений об окружающем, фонда 

знаний, умений и навыков;  

• совершенствования и коррекции речевых навыков дошкольников;  

• повышения качества нравственно-патриотического воспитания дошкольников через 

осуществление проектно-программного подхода, обогащение предметной среды в данном 

направлении.  

 

           Специфические задачи:  
•     Совершенствование системы квалифицированной коррекции отклонений в 

физическом и психическом развитии воспитанников;  

• Коррекционно-педагогическая помощь в интеграции детей с особенными 

образовательными потребностями в единое образовательное пространство.  

 

Вся система коррекционно-педагогической деятельности детского сада призвана 

обеспечить равноправное включение личности, развивающейся в условиях 



 

недостаточности (психической, физической, интеллектуальной) во все возможные и 

необходимые сферы жизни социума, достойный социальный статус и самореализацию в 

обществе.  

       Целью логопедической  программы  является построение системы коррекционно-

развивающей работы для детей с общим недоразвитием речи для устранения речевых 

недостатков, способствующей дальнейшей социализации детей в обществе.   

  В связи с этим логопедическая работа с детьми с ОНР направлена на решение задач: 

 1.  Развитие коммуникативности и успешности в общении. 

 2.Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры) и развитие фонематического слуха 

(способность осуществлять операции различения и узнавания фонем, составляющих 

звуковую оболочку слова). 

3. Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова) 

4. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса. 

5. Формирование грамматического строя речи. 

6. Развитие связной речи.        

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей 

каждого ребенка;  

-  принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса;  

- принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка;  

- принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям 

детей;  

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

- принцип постепенности подачи учебного материала;  

- принцип партнерского взаимодействия с семьей 

Исходя из ФГОС ДО в Программе учитываются: 

1) индивидуальные потребности ребенка с тяжелыми нарушениями речи, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения 



 

им образования (далее—особые образовательные потребности), индивидуальные 

потребности детей с тяжелыми нарушениями речи; 

2) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

3) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, когда сам ребенок становится субъектом образования; 

4) возможности освоения ребенком с нарушением речи «Программы» на разных этапах ее 

реализации; 

5) специальные условия для получения образования детьми с ТНР, в том числе 

использование специальных методов, методических пособий и дидактических материалов, 

проведение групповых, индивидуальных коррекционных занятий и осуществления 

квалифицированной коррекции нарушений их развития. 

                         1.3 Характеристика особенностей развития детей с ОНР. 

         Учет уровня развития речи имеет принципиальное значение для построения 

коррекционного образовательного маршрута ребенка с ОНР (формы и продолжительности 

занятий). В теории и практике логопедии ОНР рассматривается  в двух значениях: 

 1.ОНР как различные сложные речевые расстройства, при  которых у детей нарушено 

формирование  всех компонентов речи. В данном случае симптоматика ОНР наблюдается 

при различных по механизмам формах речевых нарушений: моторной алалии (F 80.1), 

сенсорной алалии  

(F 80. 2), детской афазии (F 80.3), дизартрии (R 47.1), ринолалии (R 49.2) 

 2.ОНР как самостоятельная форма расстройства речи. 

   Для детей II уровня (дизартрия, моторная  алалия) характерно.  Нарушена общая и 

мелкая моторика. Активный словарный запас ограничен рамками бытовой лексики. В 

речи присутствуют аграмматизмы управления,  согласования в роде, числе, падеже. 

Фонематическое восприятие не сформировано. Полиморфное нарушение 

звукопроизношения всех групп звуков (каппацизм, йотизм, свистящий, шипящий 

парасигматизм,  ламбдацизм, ротацизм, дефект смягчения, дефекты оглушения, 

нетипичные замены типа «м-н», нечеткое проговаривание гласных, нарушено  до 20 

звуков.). Слоговая структура   слов нарушена по типу упрощения, недоговаривания слов. 

Движения артикуляционного аппарата вялые,   объѐм движений неполный, в замедленным 

темпе, с появлением содружественных движений,  гиперкинезов,    саливации. Навыки 

звукового анализа не сформированы. Голос  тихий, исякающий, слабо-модулированный 

Дыхание поверхностное, верхнеключичное.  Испытывают  значительные затруднения при 



 

составлении рассказа, пересказа, выражающиеся в нарушении последовательности 

передачи сюжета, в его упрощении, иногда задания выполнить совсем не могут. 

  Для детей ОНР –II - III-уровня, с клиническим проявлением дизартрии характерны 

следующие нарушения. Активный словарный запас ограничен. Аграмматизмы,  

согласования в роде, числе, падеже. Фонематическое восприятие не сформировано.  

Полиморфное нарушение звукопроизношения (свистящий, шипящий парасигматизм,  

ламбдацизм, ротацизм до 15 звуков). Слоговая структура сложных слов нарушена по типу 

упрощения. Движения  артикуляционного аппарата вялые,   объѐм движений неполный, в 

замедленным темпе, с появлением содружественных движений,  гиперкинезов.  Речь 

«смазанная», нечеткая. Навыки звукового анализа не сформированы. Голос   слабо-

модулированный.  Испытывает затруднения при составлении рассказа, пересказа, 

выражающиеся в нарушении последовательности передачи сюжета, в его упрощении.    

      Для детей ОНР –III-уровня, с клиническим проявлением дизартрии характерны 

следующие нарушения.   Активный словарный запас ограничен. Аграмматизмы 

согласования в роде, числе, падеже. Фонематическое восприятие не сформировано.  

Полиморфное нарушение звукопроизношения (свистящий  парасигматизм , шипящий  

сигматизм,  ламбдацизм, ротацизм, йотизм до 10 звуков).  Слоговая структура слов 

нарушена по типу упрощения, перестановке звуков, слогов.  Движения  артикуляционного 

аппарата вялые,   объѐм движений неполный, в замедленным темпе, с появлением 

содружественных движений, тремора, гиперкинезов. Навыки звукового анализа не 

сформированы. Голос   слабо-модулированный. Испытывают затруднения при 

составлении рассказа, пересказа, выражающиеся в нарушении последовательности 

передачи сюжета, в его упрощении.      

      Для детей ОНР –III-уровня. Активный словарный запас ограничен. Аграмматизмы 

согласования в роде, числе, падеже. Фонематическое восприятие не сформировано.  

Полиморфное нарушение звукопроизношения (шипящий парасигматизм,  ламбдацизм, 

ротацизм до 6 звуков).   Слоговая структура сложных слов нарушена по типу упрощения. 

Артикуляционная моторика не сформирована Объѐм движений артикуляционного 

аппарата неполный. Навыки звукового анализа не сформированы. Голос тихий, слабо-

модулированный. Испытывают затруднения при составлении рассказа, пересказе, 

выражающиеся в нарушении последовательности передачи сюжета, в его упрощении.   

      Для ребенка  с заиканием характерно.  Активный словарный запас приближен к 

возрастной норме. Негрубые аграмматизмы согласования в роде, числе, падеже. 

Фонематическое восприятие не сформировано.    Нарушение звукопроизношения 

(ротацизм).  Артикуляционная моторика не сформирована. Навыки звукового анализа не 



 

сформированы. Голос тихий, слабо-модулированный. Речь на вдохе. Судороги 

артикуляторной формы, тонического типа. Испытывает затруднения при составлении 

рассказа, пересказе, выражающиеся в нарушении последовательности передачи сюжета, в 

его упрощении.     

                          2.Планируемые результаты освоения Программы 

К целевым ориентирам на этапе завершения дошкольного образования относятся 

следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребѐнка: 

• ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности -игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребѐнок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

• ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребѐнка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

• ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 



 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 

детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. 



 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ                                                                                                                              

Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Основная цель – 

овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с ОВЗ в 

общественную жизнь. 

Задачи социально-коммуникативного развития: 

• формирование у ребѐнка представлений о самом себе и элементарных навыков для 

выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и 

позитивного отношения к себе; 
• формирование навыков самообслуживания; 
• формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; 

• адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться 

к ним; 

• формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного 

отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям; 

• формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их 

адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов 

детской деятельности и в свободном общении. 

 Освоение детьми ТНР опыта будет значимо при системном формировании педагогом 

детской деятельности. При таком подходе у ребенка складываются психические 

новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, 

сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и 

собственные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с ТНР занять определенное 



 

положение в коллективе здоровых сверстников. Работа по освоению первоначальных 

представлений социального характера и развитию коммуникативных навыков, 

направленных на включение детей с ограниченными возможностями здоровья в систему 

социальных отношений, осуществляется по нескольким направлениям: 

• в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

• в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие 

представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках; 

• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-

драматизациям, где воссоздаются социальные отношения между участниками, 

позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений; 

• в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 
Работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть повседневной  и 

органично  включаться во все виды деятельности: быт, игру, обучение. В работе по 

формированию социальных умений у детей с ТНР важно создать условия, необходимые для 

защиты, сохранения   и   укрепления здоровья    каждого ребенка,  формирования  культурно-

гигиенических  навыков, потребности     вести  здоровый    образ     жизни;     развивать 

представления о своем здоровье и о средствах его укрепления. Для реализации задач необходимо 

правильно организовать режим дня в детском саду и дома, чередовать различные виды 

деятельности и отдыха, способствующие чѐткой работе организма.                                                  

Дети с ТНР могут оказаться в различной жизненной ситуации, опасной для здоровья, жизни, 

поэтому при формировании знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в 

обществе, педагог, воспитатель может «проигрывать» несколько моделей поведения в той или 

иной ситуации, формируя активную жизненную позицию, ориентировать детей на 

самостоятельное принятие решений. Основные направления работы по формированию навыков 

безопасного поведения 

• Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения 

• Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки 

• Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной     

меняющейся     ситуации     и     построению     адекватного безопасного поведения.                                                                                     

Основные    принципы    работы    по    воспитанию    у    детей    навыков 

безопасного поведения.                                                                                                                                                              

Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них 

навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.                                                         

Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже 

важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если 

возможно, проигрывать их в реальной обстановке.                                                                          

НОД проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность 

(ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, 

обращать внимание детей на ту или иную сторону правил 



 

 

Развивать      качества      ребѐнка:      его      координацию,      внимание, наблюдательность, 

реакцию и т.д.  Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.   Наиболее 

типичные ситуации, где можно сформулировать простейшие алгоритмы поведения: 

• пользование общественным транспортом; 

• правила безопасности дорожного движения; 

• домашняя аптечка; 

• пользование электроприборами; 
• поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.; 

• ведения  о  предметах  или  явлениях,  представляющих  опасность  для 

человека (огонь, травматизм, ядовитые вещества). 

На  примере близких  жизненных  ситуаций  дети  усваивают  правила  поведения, 

вырабатывают положительные привычки, позволяющие им осваивать жизненное 

пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, знание путей решения 

некоторых проблем повышает уверенность ребѐнка в себе, укрепляет эмоциональное 

состояние. 

Особое место в образовательной области по формированию социально-

коммуникативных умений занимает обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым 

навыкам, умениям действовать простейшими инструментами, такая работа включает: 

• организацию практической деятельности детей с целью формирования у них 

навыков самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и 

труда в природе; 

• ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания 

уважения к труду; 

• обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия 

труда; 

• обучение уходу за растениями, животными; 

• обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, 

использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на 

бумагу, изготовление поделок из коробочек и природного материала и др.); 

• изготовление коллективных работ; 

• формирование умений применять поделки в игре. Развитие трудовой 

деятельности. 



 

 

Виды труда детей дошкольного возраста: 
 

Труд по самообслуживанию Навыки культуры труда 

Ознакомление с трудом взрослых  

Хозяйственно-бытовой труд Содружество взрослого и ребенка, совместная 

деятельность 
 

Ручной труд Мотивация сделать приятное взрослому, другу, 

ровеснику, младшему ребѐнку 

 

Формы организации трудовой деятельности: 
 

Поручения Простые и сложные 

 

 

Эпизодические и длительные 

 

 

Коллективные и индивидуальные 

Дежурство (не более 20минут) Формирование общественно-значимого 

мотива 

 

 

Нравственно-этический аспект 

Коллективный труд (не более 35-40 минут минут)  

 

Методы и приемы организации трудовой деятельности:  

 

1 группа методов: формирование 

нравственных представлений, суждений, 

оценок 

 

II группа методов: создание у детей 

практического опыта трудовой деятельности 

 

•         Решение       маленьких       

логических 

•        Приучение          к        

положительным задач, загадок; формам общественного поведения; 
  •        Показ действий; 

  •        Пример взрослого и детей; 
      •         Беседы на этические темы; •        Целенаправленное       наблюдение 

•         Чтение художественной литературы за трудовыми операциями; 
•         Рассматривание иллюстраций •        Организация интересной 
•         Рассказывание и обсуждение картин, деятельности общественно- полезного 

иллюстраций; характера; 
•         Просмотр телепередач, диафильмов, •        Разыгрывание           

коммуникативных видеофильмов ситуаций; 
•         Задачи на решение коммуникативных •        Создание контрольных 

педагогических ситуаций ситуаций 
•         Придумывание сказок  

 



 

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ТНР учатся 

действовать по подражанию, по показу, по образцу и по словесной инструкции. 

Формирование трудовой деятельности детей с ТНР осуществляется      с      учѐтом      их      

психофизических      возможностей      и индивидуальных особенностей. 

Освоение социально-коммуникативных умений для ребѐнка с ТНР обеспечивает 

полноценное включение в общение, как процесс установления и развития контактов с 

людьми, возникающих на основе потребности в совместной деятельности. Центральным 

звеном в работе по развитию коммуникации используются коммуникативные ситуации – 

это особым образом организованные ситуации взаимодействия ребѐнка с объектами и 

субъектами окружающего мира посредством вербальных и невербальных средств 

общения. 

Для дошкольников с ТНР строим образовательную работу на близком и понятном 

детям материале, максимально охватывая тот круг явлений, с которыми они 

сталкиваются. Знакомство с новым материалом проводим на доступном детям уровне. 

Одним из важных факторов, влияющих на овладение речью, реальное использование в 

условиях общения, является организация слухоречевой среды в группе сада и в семье. В 

создании этой среды участвуют воспитатели, педагоги группы, родители, другие 

взрослые и сверстники. 

                     Образовательная область «Познавательное развитие» 

Компоненты «Познавательного развития»: 

• Познавательные психические процессы (восприятие, внимание, память, мышление 

наглядно-действенное и наглядно-образное) и мыслительные операции (анализ, 

синтез, обобщение, классификация, сравнение). 

• Информация (опыт и достижения, накопленные человечеством на пути познания 

мира) и источники информации (материальные носители, в которых  люди  отражают,  

фиксируют,  собирают  и  сохраняют  опыт  и достижения своего исторического 

развития). 

 3. Отношение   к   информации   (чувственно-эмоциональный опыт человека, 

который    складывается    из    отдельных    эмоциональных    реакций    на отдельные 

объекты, предметы, явления и события нашего мира). Педагогический     коллектив      

ведет      работу      по      направлениям познавательного развития: 

• Развитие сенсорной культуры 

• Формирование первичных представлений о себе, других людях 

• Ребенок открывает мир природы 

• Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем Педагогические    

условия     успешного    интеллектуального    развития 

дошкольника предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 



 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира. 

Познавательные процессы окружающей действительности 

дошкольников с ограниченными возможностями обеспечиваются процессами 

ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти, соответственно выдвигаются 

следующие задачи познавательного развития: 

• формирование и совершенствование перцептивных действий; 

• ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

• развитие внимания, памяти; 

• развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

Образовательная область «Познавательное развитие» включает: Сенсорное развитие, 

в процессе которого у детей с ограниченными возможностями развиваются все виды 

восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. На их 

основе формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их 

форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. Сенсорное 

воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также стимулирует 

развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует 

обогащению и расширению словаря ребенка. Имеющиеся нарушения зрения, опорно-

двигательного аппарата препятствуют полноценному сенсорному развитию, поэтому при 

организации работы по сенсорному развитию необходимо учитывать психо-физические 

особенности каждого ребенка с ТНР. 

Это находит отражение в способах предъявления материала (показ, использование 

табличек с текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма 

объяснений, словесное устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций. 

При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить 

из того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у 

детей, степень их тяжести. Развитие познавательно-исследовательской деятельности и 

конструктивной деятельности, направленное на формирование правильного восприятия 

пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-

двигательную координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие 

любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об 

окружающем мире. Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную 

деятельность следует планировать на доступном материале, чтобы ребѐнок мог увидеть 

результат своей деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы 

поощрения дошкольников, которым особенно трудно выполнять задания. 

Формирование элементарных математических представлений предполагает 

обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между 

различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и 

пространстве. При обучении дошкольников с ТНР необходимо опираться на сохранные 

анализаторы, использовать принципы наглядности, от простого к сложному. 

Количественные представления следует обогащать в процессе различных видов 

деятельности. При планировании работы по формированию элементарных математических 

представлений следует продумывать объем программного материала с учетом реальных 



 

возможностей дошкольников, это обусловлено низким исходным уровнем развития детей и 

замедленным темпом усвоения изучаемого материала. 

Организация работы по формированию элементарных математических представлений 

основана на интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира. 

Традиционными направлениями развития элементарных математических представлений 

являются: величина, количество и счет, форма, число и цифра, ориентировка во времени, 

ориентировка в пространстве.



 

                Образовательная область «Речевое развитие»  

Включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения  грамоте.                                                                                                                    

Задачи развития речи для детей с ТНР: 

• формирование структурных компонентов системы языка – фонетического, 

лексического, грамматического; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие 

связной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога; 

• формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи.  

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития 

детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается 

содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и 

действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с 

окружающими. 

Воспитание      звуковой      культуры      речи.      Данное      направление 

предполагает: развитие речевого слуха, на основе которого происходит восприятие и 

различение фонологических средств языка; обучение правильному звукопроизношению; 

воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой 

выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация). 

Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя 

речи предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, 

числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов 

словосочетаний и предложений). 

Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической и 

монологической речи. Диалогическая речь является основной формой общения детей 

дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и 

понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на 

вопросы и спрашивать самому, объяснять, пользоваться разнообразными языковыми 

средствами, вести себя с учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической 

речи развиваются умения, необходимые для более сложной формы общения – монолога, 

умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные 

высказывания разных типов. Формирование элементарного опознавания явлений языка и 

речи, обеспечивающее подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму. 

Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. Конкретизация 

задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ТНР, они тесно связаны 



 

между собой. Эти отношения определяются существующими связями между различными 

единицами языка. Обогащая, например, словарь, мы одновременно заботимся о том, чтобы 

ребѐнок правильно и чѐтко произносил слова, усваивал разные их формы, употреблял слова в 

словосочетаниях, предложениях, в связной речи. В связной речи отражены все другие задачи 

речевого развития: формирование словаря, грамматического строя, фонетической стороны. В 

ней проявляются все достижения ребѐнка в овладении родным языком. Взаимосвязь разных 

речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает предпосылки для 

наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. Развитие речи у дошкольников с 

ТНР осуществляется во всех видах деятельности: игра, занятия по физическому развитию, 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, конструирование), музыка и 

др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка. 

Наиболее значимым видом работы по развитию речи является чтение художественной 

литературы. Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, 

позволяет восполнить недостаточность общения детей с ТНР с окружающими людьми, 

расширить кругозор, обогатить жизненный и нравственный опыт. Литературные 

произведения вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением людей, 

происходящими событиями; побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. 

Чтение художественной литературы имеет коррекционную направленность, так как 

стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой 

деятельности. Включенность в эту работу детей с ТНР, у которых отмечается разный уровень 

речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий: 

• выбирать произведения с учетом степени его доступности и близости содержания 

жизненному опыту детей; 

• предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к 

содержанию литературных произведений и проводить заключительную беседу для 

выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-следственной 

зависимости; 

• подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

• организовывать драматизации, инсценировки; 

• демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных 

фигур; 

• проводить словарную работу; 

• адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учѐтом уровня 

речевого развития ребенка (для детей с нарушениями речи, интеллектуальными 

нарушениями); 

• предлагать детям отвечать на вопросы; 

• предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к прочитанному 

тексту, пересказать текст; придумать окончание к заданному началу. Все это 

способствует осмыслению содержания литературного произведения. 

Имеющиеся нарушения определяют разный уровень владения речью. Это является 

основополагающим в проектировании работы по развитию речи для каждого ребенка с ТНР. 

Воспитание звуковой стороны речи, освоение грамматического строя, развитие связной 

речи представляет большую сложность для детей с ТНР всех категорий. Например, 

грамматические категории характеризуются абстрактностью и отвлеченностью. В норме дети 

усваивают грамматический строй практически, путем подражания речи взрослых и языковых 

обобщений. Для развития связной речи, освоения грамматических форм у детей с ТНР 



 

создаем специальные условия – разработки грамматических схем, разнообразного наглядного 

дидактического материала, включение предметно-практической деятельности и др. 

Преодоление нарушений звукопроизношения, наблюдаемых у детей с ТНР различных 

категорий, возможно при помощи специалиста, учителя-логопеда. 

Средства развития речи 

• Общение взрослых и детей 

• Культурная языковая среда 

• Обучение родной речи на занятиях 

• Художественная литература 

• Изобразительное искусство, музыка, театр 

• Непосредственно образовательная деятельность        по      другим разделам 

программы 

Основные  принципы   организации  работы  по  воспитанию   у  детей интереса к 

художественному слову: 

• Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как 

традиция 

• В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не 

только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда 

• Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 

целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного 

творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-

родительских праздников и др. 

• Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в 

пользу свободного чтения без принуждения. 

Образовательная   область   «Художественно-эстетическое   развитие» 

        Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Основная задача в работе с 

детьми с ТНР – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных 

способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении 

решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых 

стимулирует развитие у детей с ТНР сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, 

композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности. 

 



 

Задачи образовательной области: 

• Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

• Становление эстетического отношения к окружающему миру; 

• Формирование элементарных представлений о видах искусства; 

• Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

• Стимулирование сопереживания персонажам    художественных 

произведений; 

• Реализация самостоятельной творческой деятельности        детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Задачи 

Эстетическое 

восприятие 

мира природы 

Развивать интерес,   желание и      умение   наблюдать   за   живой    и 

неживой природой.  

Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы,   любовь к 

природе, основы экологической культуры. 

Подводить     к умению одухотворять природу, представлять себя в 

роли животного, растения, передавать     его облик,      характер, 

настроение. 

Эстетическое 

восприятие 

социального 

мира 

Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях 

Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся   на 

благо других людей. 

Воспитывать   предметное   отношение   к   предметам   рукотворного 

мира. 

Формировать знания о Родине, Москве. 

Знакомить с ближайшим окружением,     учить любоваться красотой 

окружающих предметов. 

Учить выделять особенности строения предметов,   их свойства и 

качества, назначение. 

Знакомить с изменениями, происходящими        в окружающем мире. 

Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, 

поступки. 

Художественное 

восприятие 

произведений 

искусства 

Развивать эстетическое восприятие, умение        понимать 

содержание произведений искусства, всматриваться                 в 

картину, сравнивать произведения, проявляя к   ним          устойчивый 

интерес. 

Развивать эмоционально- эстетическую отзывчивость на 

произведения искусства. 

 

 Учить          выделять   средства   выразительности   в   произведениях 

искусства. 

Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные    в 

произведениях искусства поступки, 

события, соотносить со     своими     представлениями     о     красивом, 

радостном, печальном и т.д. 

Развивать представления детей об архитектуре 

Формировать  чувство   цвета,   его  гармонии,  симметрии,  формы, 

ритма. 

Знакомить с произведениями искусства, знать,  для   чего   создаются 



 

Развитие 

продуктивной 

деятельности и 

детского 

творчества 

Развивать      устойчивый      интерес      детей      к      разным      видам 

изобразительной деятельности. 

Развивать эстетические чувства. 

Учить создавать художественный образ 

Учить   отражать    свои    впечатления    от    окружающего    мира    в 

продуктивной       деятельности,       придумывать,       фантазировать, 

экспериментировать. 

Учить   изображать   себя   в   общении   с   близкими,   животными, 

растениями, отражать общественные события. 

Развивать художественное творчество детей. 

Учить передавать животных, человека в движении. 

Учить        использовать        в        изодеятельности        разнообразные 

изобразительные материалы. 

Конструирование   отнесено   согласно   ФГОС   ДО к   образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Виды детского конструирования, применяемые в детском саду: 

• Из строительного материала, 

• Из бумаги, 

• Из природного материала, 

• Из деталей конструктора. 

Музыкальное      развитие      имеет      основные      цели   -      развитие музыкальности 

детей и их способности эмоционально воспринимать музыку Содержание работы по разделу 

«Слушание» 

• ознакомление      с        музыкальными    произведениями, их 

запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

• развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; 

• развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

• развитие способности эмоционально воспринимать музыку. Содержание 

работы по разделу «Пение» 

• формирование у детей певческих умений и навыков; обучение детей исполнению песен на 

занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно; 

• развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, 

звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

• развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

Содержание работы по разделу «Музыкально-ритмические движения»: 

• развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений; 

• обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, 

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и 

временных ориентировок; 

• обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 



 

упражнения; 

• развитие художественно-творческих способностей. 

Содержание работы по разделу «Игра на детских музыкальных инструментах» 

• совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

• становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, 

усидчивость; 

• развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального 

вкуса; 

• знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

• развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

Содержание    работы    по    разделу    «Творчество»:    песенное,    музыкально-игровое, 

танцевальное; 

• импровизация на детских музыкальных инструментах. 

• развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно 

поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла; 

развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 

импровизации на инструментах.  

Основная цель – обучение детей созданию творческих работ. Специфика методов обучения 

различным видам изобразительной деятельности детей с ограниченными возможностями 

здоровья должна строиться на применении средств, отвечающих их психофизиологическим 

особенностям.  

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность выполняемых движений, 

в процессе работы дети знакомятся с различными материалами, их свойствами.  

Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, формированию 

представлений о форме, цвете.  

Рисование направлено на развитие манипулятивной деятельности и координации рук, укрепление 

мышц рук. В зависимости от степени сохранности зрения, двигательной сферы ребенка и его 

интеллектуальных и речевых возможностей, подбираем разноплановый инструментарий, 

максимально удобный для использования (величина, форма, объемность, цвет, контрастность), 

продумываем способы предъявления материала (показ, использование табличек с текстом 

заданий или названий предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное 

объяснение); подбираем соответствующие формы инструкций.

                                          Образовательная область «Физическое развитие».                                            

Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 



 

играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Основная цель данной образовательной области в работе с детьми с ТНР – 

совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, 

тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. 

В режиме предусмотрены занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе, при 

проведении которых учитываются региональные и климатические условия. 

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, 

и коррекционные задачи. Основная задача – стимулировать   позитивные   сдвиги   в   

организме,   формируя   необходимые двигательные умения и навыки, физические 

качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и 

совершенствование организма. На занятиях по физической культуре, наряду с 

образовательными и оздоровительными, решаются специальные коррекционные задачи: 

• формирование в процессе физического воспитания пространственных и 

временных представлений; 

• изучение   в   процессе   предметной   деятельности   различных   свойств 

материалов, а также назначения предметов; 

• развитие речи посредством движения; 

• формирование в процессе двигательной деятельности различных видов 

познавательной деятельности; 

• управление эмоциональной сферой ребѐнка, развитие морально-волевых качеств     

личности,     формирующихся     в     процессе     специальных двигательных занятий, 

игр, эстафет. 

В работу включаются физические упражнения: построения и перестроения; 

различные виды ходьбы и бега, лазание, ползание, метание, общеразвивающие 

упражнение на укрепление мышц спины, плечевого пояса, на координацию движений, 

на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. Проводятся подвижные 

игры, направленные на совершенствование двигательных умений, формирование 

положительных форм взаимодействия между детьми. 

В процессе работы с детьми используются физкультминутки, динамические 

паузы. В свободное время дети принимают участие в физкультурно-массовых 

мероприятиях, интеграционных спортивных праздниках, досугах. 

       Учитывая   физическое   и   психическое   состояние   детей,   ослабленное здоровье 

воспитанников, в детском саду разработан двигательный режим. 

 

 

 



 

 ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА  

Формы организации Младший возраст Старший возраст 

Младшие 

группы 

Средние 

группы 

Старшие 

группы 

Подготовит. 

группы 

Организованная 

деятельность 

 6 часов в 

неделю 

8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика 6-8 минут 6-8 минут 8- 10 минут 10- 12 минут 

Дозированный бег  3-4 минуты 5-6 минут 7-8 минут 

Упражнения после 

дневного сна 

5- 10 минут 5- 10 минут 5-10 минут 5-10 минут 

Подвижные игры не менее 2-4 раз в день 

6-8 минут 10-15 минут 15-20 минут 15- 20 минут 

Спортивные игры  Целенаправленное обучение педагогом не 

реже 1 раза в неделю 

Спортивные упражнения Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут 8-15 минут 8-15 минут 

Физкультурные 

упражнения на прогулке 

Ежедневно с подгруппами 

5-10 мин 10-12 мин 10-15 минут 10-15 минут 

Спортивные развлечения 1 раз в месяц 

15 минут 20 минут 30 минут 30- 40 минут 

Спортивные праздники 1-2 раза в год 

15 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

 День здоровья 1 раз в квартал 

         1 день в месяц          1 раз в месяц 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



 

2.2 Описание вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы 

В совокупности обозначенные образовательные области обеспечивают решение 

общеразвивающих задач. Вместе с тем каждый из видов деятельности имеет свои 

коррекционные задачи и соответствующие методы их решения.                                                          

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 

может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития 

ребѐнка). 

Для детей дошкольного возраста (4 - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, бумагу, природный и иной 

материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребѐнка. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – 

совместная партнерская деятельность взрослого с детьми и свободная самостоятельная 

деятельность детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности 

взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно образовательной 

деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по 

присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с 

одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним 

приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно 

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

Программы и решения конкретных воспитательно-образовательных и корррекционно-

развивающих задач. 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей осуществляется посредством реализации Рабочих программ: 

 Рабочие программы учителя-логопеда для детей с ТНР  (Приложение №1) 



 

 Рабочие программы музыкального руководителя (Приложение №2) 

 Рабочая программа воспитателя для детей с ТНР (Приложение №3)                               

Формами организации образовательной деятельности с детьми являются подгрупповые 

занятия, занятия малыми подгруппами (по 2-3 ребенка), индивидуальные занятия. 

Реализация этих форм предполагает оказание адекватной и эффективной коррекционной 

помощи каждому ребѐнку с особыми образовательными потребностями группой 

специалистов детского сада. 

Непосредственная образовательная деятельность с детьми ТНР строится с   учѐтом   

учебного   плана   (Приложение №4)   и сетка непосредственно- образовательной 

деятельности (Приложение №5). 

Специалисты детского сада организуют, проводят и координируют коррекционно-

развивающую, медико-профилактическую и образовательную деятельность: 

• учитель-логопед, 

• медицинская сестра; 

• воспитатели групп; 

• музыкальный руководитель; 

 

Система взаимодействия воспитательно-образовательной и медико-

восстановительной работы направлена на коррекцию психофизических и речевых 

недостатков и оказание помощи детям разных категорий нарушенного развития в освоении 

Программы. Достижение цели обеспечивается своевременным терапевтическим 

воздействием, постановкой широкого круга образовательных, воспитательных, 

коррекционных и развивающих   задач,   решение   которых   осуществляется   на   

специальных коррекционно-развивающих занятиях, созданием единого охранительного 

режима в детском саду и семье (в единстве образовательных и развивающих подходов в 

воспитании). Ведущая роль в коррекционно-развивающем процессе принадлежит учителю-

логопеду и воспитателю. 

• Исследования проводятся в сентябре, январе (по требованию) и мае. Итогом 

изучения ребѐнка являются рекомендации, с учѐтом которых на каждого ребѐнка 

составляется программа, обеспечивающая индивидуальный подход в организации 

коррекционно-развивающей работы с ним. 

Комплексный подход при коррекции нарушения темпов психофизического развития 

обеспечивает интегрированные связи между специалистами, работающими с детьми. 

                                Система взаимодействия специалистов детского сада 

 Созданная и функционирующая система взаимодействия специалистов 

образовательного учреждения направлена на: 

• Обеспечение всестороннего развития всех воспитанников. 

• Сохранение и поддержание психического здоровья каждого воспитанника. 

• Совместное планирование с учителем-логопедом и другими специалистами и 

организация совместной деятельности. 

• Участие в составлении индивидуальных программ воспитания и обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 



 

• Динамическое психолого-педагогическое изучение воспитанников. 

• Соблюдение преемственности в работе   с другими   специалистами    по выполнению 

индивидуальных маршрутов развития детей с ОВЗ. 

• Обеспечение индивидуального подхода  к каждому воспитаннику      с отклонениями 

в развитии с учѐтом рекомендаций специалистов. 

• Консультирование        родителей  (законных  представителей) детей с отклонениями в 

развитии по вопросам воспитания ребѐнка в семье. 

                               Характеристика форм работы с детьми с ТНР: 

 Индивидуальное        сопровождение        ребѐнка        направлено        на предупреждение    

трудностей    в    обучении    и    оказание    помощи    в    их преодолении,    всестороннее    

развитие    его    задатков,    способностей    и осуществляется в несколько этапов.  

      1     этап: сбор информации о ребѐнке. 

2 этап: анализ полученной информации 

3 этап: совместная выработка рекомендаций для ребѐнка 

4 этап: консультирование всех участников сопровождения о путях и способах 

решения проблем ребѐнка 

5 этап: решение проблем, т.е. выполнение рекомендаций всеми службами 

сопровождения 

6 этап: анализ выполненных рекомендаций всеми участниками 

7 этап:   разработка  индивидуального  маршрута  дальнейшего  развития ребѐнка 

Подготовка к школе ребѐнка с ТНР осуществляется с целью помочь ему на начальной 

ступени обучения освоить необходимые знания, умения и навыки, способы учебной работы 

и адаптироваться в традиционной системе обучения. Формирование дошкольных знаний и 

представлений рассматривается не как самоцель, а как одно из средств психического 

развития ребѐнка и воспитания у него положительных качеств личности. 

В детском саду решаются следующие блоки задач: 

• диагностические 

• воспитательные 

• коррекционно-развивающие 

• образовательные. 

В диагностическом блоке ведущей задачей является организация комплексного 

медико-педагогического изучения ребѐнка, с целью уточнения диагноза при динамическом 

наблюдении коррекционно-воспитательного процесса, а также определение эффективности 

реализации индивидуальной программы развития (ИПР) ребѐнка. 

Сюда входит изучение состояния его здоровья (медицинское), 

выявление уровня развития ведущего вида деятельности, особенностей 

развития познавательной и эмоционально-личностной

 сферы. 

Блок воспитательных задач направлен на решение вопросов социализации, 

повышения самостоятельности ребѐнка и его семьи, на становление нравственных 

ориентиров в деятельности и поведении дошкольника, а также воспитание у него 

положительных качеств. 



 

       Блок образовательных задач направлен на формирование у детей системы знаний и 

обобщенных представлений об окружающей действительности, развитие их познавательной 

активности, формирование всех видов детской деятельности. Важной задачей является 

подготовка детей к школьному обучению, которая должна вестись с учетом 

индивидуальных способностей и возможностей каждого ребѐнка. 

Коррекционный блок задач - предполагает комплекс мер, воздействующих на 

личность в целом, нормализацию и совершенствование ведущего вида деятельности, 

коррекцию индивидуальных недостатков развития. Коррекционно-развивающее направление 

реализуется взаимодействием в работе воспитателей, логопеда и других специалистов 

образовательного учреждения. 

Вся коррекционно-воспитательная работа на группе с детьми ТНР осуществляется на 

логопункте под руководством учителя-логопеда и тесной взаимосвязи с воспитателем и 

другими специалистами  детского сада.                                                                                 

Музыкальный руководитель, проводит занятия с целой группой детей по музыкальной и 

двигательной деятельности.                                                                                                      

Коррекционная направленность занятий обеспечивает детям овладение первоначальными 

знаниями, умениями и навыками, а также способствует развитию высших психических 

функций (ВПФ): восприятия, внимания, мышления, памяти, речи. Пребывание в 

специальных условиях способствует эффективности развития игровой деятельности детей, 

их личности (интересах, мотивации учения, взаимоотношений и общения).                                                 

Сентябрь и июнь отводится всеми специалистами для углубленной диагностики. В конце 

сентября специалисты  совместно с воспитателями обсуждают результаты обследования 

детей и обсуждают план работы групп на предстоящий учебный период. В конце учебного 

года проводится педагогический совет по результатам итоговой диагностики развития детей 

и определения эффективности работы всех специалистов. 

       2.3.Особенности организации диагностики и мониторинга 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогического наблюдения. 

Педагогическое наблюдение – оценка индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе 

их дальнейшего планирования.   

      Учитель-логопед в детском саду проводит мониторинг уровня  развития детей. Это 

предполагает в начале каждого учебного года проведение комплексного психолого-

педагогического изучения ребѐнка в целях уточнения диагноза при динамическом 

наблюдении за деятельностью ребѐнка, оценку уровня и особенностей психического 

развития для определения его образовательных потребностей, и на основе полученных 

результатов позволяет разработать образовательный маршрут и индивидуальную 

коррекционно-развивающую программу. Воспитатели осуществляют мониторинг усвоения 

программы ребѐнком по пяти образовательным областям. Форма проведения мониторинга 

преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребѐнка в различные 

периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и 

специальные педагогические пробы, организуемые педагогом.  

 



 

Диагностика развития ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР  

В средней комбинированной группе углубленное логопедическое обследование 

детей осуществляется учителем-логопедом. Углубленная диагностика проводится в 

течение сентября. 

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление 

особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, 

соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития 

языковых средств с их активизацией (использованием в речевой деятельности). 

Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не только 

негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и 

позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. 

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в 

соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка.                                                                                                         

Речевая карта к Программе разработана для детей с общим недоразвитием речи с 4 до 7, 

что позволяет проследить динамику речевого развития ребенка на протяжении трех лет. 

(Приложение №6) 

   После заполнения учителем-логопедом речевой карты каждого ребенка составляется 

таблица состояния общего и речевого развития детей. Оценка промежуточных результатов 

развития осуществляется в январе после зимних каникул и в конце учебного года. В это 

время учитель-логопед вновь заполняет таблицу состояния общего и речевого развития 

детей. 

     Мониторинг общего развития детей осуществляется так же воспитателями в содружестве 

с  музыкальным руководителем в начале учебного года. Воспитатели заполняют листы 

индивидуального развития детей. 

                            2.4.Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Концепция модернизации российского образования подчеркивает исключительную 

роль семьи в решении задач воспитания подрастающего поколения. Признание приоритета 

семейного воспитания требует иных форм взаимодействия семьи и детского сада. Ведущей 

целью взаимодействия детского   сада   с  семьей   является   создание   необходимых  

условий   для развития доверительных, ответственных отношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в области воспитания. За последние годы как никогда 

отмечается заинтересованность родителей во всестороннем развитии и образовании своих 

детей. Работа с родителями должна иметь дифференцированный подход, учитывать 

социальный статус и микроклимат семьи, а также родительские запросы и степень 

заинтересованности родителей деятельностью детского сада. 

Планируя ту или иную форму работы, исходим из представлений о современных 

родителях (законных представителях), как о современных людях, готовых к обучению, 

саморазвитию и сотрудничеству. С учѐтом этого выбираем следующие требования к формам 

взаимодействия: оригинальность, востребованность, интерактивность. 

Информационно-аналитические 

• анкетирование; 

• опрос; 

• тестирование. 

Наглядно-информационные 



 

• родительские клубы; 

• мини-библиотека; 

• информационные стенды; 

• выпуск газеты. 

Познавательные 

• родительские гостиные; 

• нетрадиционные родительские собрания; 

• устные журналы; 

• экскурсии. 

Досуговые 

• праздники; 

• совместные досуги; 

• акции; 

• участие родителей в конкурсах, выставках.  

Важнейшим   условием   обеспечения   целостного   развития   личности 

ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — 

создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать 

разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям (законным представителям) и воспитателям необходимо преодолеть 

субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих 

проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.                                                                                                             

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 

а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей (законных представителей) за внимательное отношение к 

разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. 

 

 

 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

• Региональный компонент. 

 В целях формирования представлений у дошкольников о Малой Родине, ее 

историческом прошлом, настоящем и будущем; с целью изучения культурных 

традиций родного края и  знакомства  с его достопримечательностями, воспитания 

чувства любви к своей Родине, развития осознания детьми принадлежности к своему 

народу, уважительного и доброжелательного отношения к людям другой 

национальности в детском саду осуществляется работа по нравственно-

патриотическому воспитанию дошкольников, которая позволяет максимально 

развить:  

Образовательная 

область 

Задачи 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви 

и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на 

этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных 

отношений к окружающему миру и сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям родного края,     стремление сохранять национальные 

ценности. 

Познавательное 

развитие 

 Формировать представления о традиционной культуре родного края 

через ознакомление с природой. 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление через знакомство с культурой  родного 

края. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей  дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через 

слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций  

русского народа. 

Формировать практические умения по приобщению детей  

дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы  русского 

народа. 



 

 

                             III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Сопровождение ребенка в процессе дошкольного обучения предполагает реализацию 

следующих принципов:  

• Следование за естественным развитием ребенка на данном возрастном этапе его 

жизненного пути.  

• Сопровождение опирается на те психические личностные достижения, которые реально 

есть у ребенка и составляют уникальный багаж его личности. Психологическая среда не 

несет в себе влияние и давления. Приоритетность целей, ценностей, потребностей развития 

внутреннего мира самого ребенка.  

• Ориентация деятельности на создание условий, позволяющих ребенку самостоятельно 

строить систему отношений с миром, окружающими людьми и самим собой, совершать 

личностно значимые позитивные жизненные выборы.  

Цель сопровождения в детском саду - создать психолого – педагогические условия 

для полноценного развития и воспитания личности ребенка в рамках его возрастных и 

индивидуальных возможностей.  

Задачи психолого – педагогического сопровождения: 

- охрана и укрепление психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

Основными субъектами психологического воздействия в детском саду являются: 

• дети; 

• воспитатели, педагоги; 

• родители (законные представители).  

Основные этапы психолого – педагогического сопровождения: 

1. диагностический; 

2. уточнение выявленных затруднений; 

3. коррекционно – развивающий; 

4. анализ промежуточных результатов сопровождения развития ребенка.  

Диагностический этап предполагает открытие, констатацию затруднений в развитии 

ребенка или его интересов, которые могут поступить от родителей (законных 

представителей), воспитателей.  



 

 

На этом этапе воспитатели знакомят родителей (законных представителей) с 

возрастными особенностями детей. При этом педагоги с родителями (законными 

представителями) определяют индивидуальные особенности каждого ребенка, где 

учитываются 5 направлений дошкольного образования: 

• социально – коммуникативное 

• познавательное 

• речевое 

• художественно – эстетическое 

• физическое 

Диагностический этап – это и адаптационный этап. Адаптация – вхождение ребенка в 

новую среду и приспособление к ней.  

В адаптационный период  воспитатели знакомят  родителей (законных 

представителей) с организацией жизни малыша в детском саду, режимом питания, режимом 

дня, с образовательной программой, с воспитанием у ребенка культурно – гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания, с особенностями адаптационного периода, с 

показателями адаптации.  

Предлагается родителям (законным представителям) адаптационный лист, который 

они заполняют в течение месяца, а некоторые и дольше, пока у ребенка не закончится 

адаптационный период.  

На этапе уточнения выявленных затруднений или одаренности ребенка воспитатели 

осуществляют сбор дополнительной информации от других педагогов детского сада, 

родителей (законных представителей), изучают специальную литературу для уточнения 

выявленных затруднений или способностей ребенка.  

По запросу воспитателей и с согласия родителей (законных представителей) 

проводится диагностика познавательного и эмоционально – волевого развития 

дошкольников с целью создания программ развития на каждого ребенка.  

Коррекционно – развивающий этап – это этап работы с ребенком, консультативной и 

другой работы с родителями (законными представителями), воспитателями.  

На этом этапе воспитатели проводит коррекционно – развивающую работу с детьми, 

имеющими затруднения в развитии. Проводится консультативная работа с педагогами 

детского сада, воспитателями и родителями (законными представителями).  

На этапе анализа промежуточных результатов сопровождения развития ребенка 

воспитатели, педагоги детского сада проводят корректировку индивидуальной программы 

или рекомендаций по сопровождению развития каждого ребенка.  

Именно поэтому они обозначены в стандарте как целевые ориентиры для всех 

участников образовательных отношений.  

Причины определения результатов освоения детьми образовательной программы 

дошкольного образования через целевые ориентиры согласно ФГОС ДО: 

1. специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность); 



 

 

2. системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации; отсутствие возможности вменения ребенку какой-

либо ответственности за результат). 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда в детском саду в соответствии с ФГОС ДО. 

       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 

образовательного потенциала пространства детского сада, группы, участка, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

          В детском саду имеется  медицинский кабинет, кабинет заведующего, старшего 

воспитателя, кабинет учителя-логопеда.  

Пищеблок расположен в  здании,  имеется складское помещение. 

          На территории детского сада оборудованы участки для прогулок, имеются 

разнообразные постройки для развития творческой и игровой деятельности. 

Разбиты цветочные клумбы. 

При организации развивающей предметно – пространственной среды для детей в группе, 

было использовано несколько вариантов ее построения: 

1.     Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой 

мебели и оборудования. 

2.     Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа 

активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребѐнку возможность двигаться. 

Предметно – пространственная развивающая среда организована с учѐтом требований 

ФГОС, где чѐтко прослеживаются все пять образовательных областей: 

1) социально-коммуникативная, 

2) познавательная, 

3) речевая, 

4) художественно-эстетическая, 

5) физическая. 

При построении предметно – пространственной развивающей среды 

учитывались следующие принципы: 

1.     принцип дистанции, позиции при взаимодействии; 

2.     принцип активности, самостоятельности, творчества; 

3.     принцип стабильности, динамичности; 

4.     принцип комплексирования и гибкого зонирования; 



 

 

5.    принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия каждого ребѐнка и взрослого; 

6.     принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды; 

7.     принцип открытости – закрытости; 

8.     принцип учѐта половых и возрастных различий детей. 

Центры активности организованы в каждой группе по следующим направлениям. 

Центры МКДОУ «Бариновский детский сад». 

1. «Центр познавательного развития»  

2. «Центр занимательной математики», или «Игротека» 

3. «Центр безопасности» 

4.  «Лаборатория», или «Центр экспериментирования» 

5. «Центр природы» 

6. «Центр конструирования» 

7. «Центр социально-коммуникативного развития» 

8. «Центр патриотического воспитания» 

9. «Центр физического развития» 

10. «Центр дежурства» 

11. «Центр игры» 

12. «Центр театра» 

13.  «Центр ряженья» 

14.  «Центр музыки» 

15.  «Центр книги», или «Центр речевого развития» 

16. «Центр изодеятельности», или «Центр художественно-эстетического развития» 

РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА 

ПОМЕЩЕНИЙ 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Кабинет  заведующего  

детского сада 
  

- индивидуальные консультации; 

- беседы с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим 

персоналом и родителями 

(законными представителями). 

- Библиотека  нормативно – 

правовой документации; 

- Компьютер; 

- Документация по 

содержанию  работы  в  детском 

саду (охрана  труда,  приказы, 

документы по ППБ, договоры с 

организациями и пр.). 

Методический  кабинет - осуществление методической 

помощи  педагогам; 

- организация консультаций, 

педсоветов, семинаров и других 

форм повышения 

педагогического мастерства. 

- дидактические и методические 

материалы для организации 

работы с детьми по различным 

направлениям; 

- библиотека  педагогической, 

методической  и 

детской  литературы; 

библиотека  периодических  изда

ний; 

- демонстрационный, 

раздаточный   материал  для 



 

 

занятий;                                                                

- игрушки, муляжи; 

- документация по содержанию 

работы  в детском саду (годовой 

план, тетрадь протоколов 

педсоветов, работа по 

аттестации, 

результаты  диагностики детей и 

педагогов, информация о 

состоянии работы по реализации 

программы); 

- компьютер, принтер, проектор. 

Медицинский кабинет - осмотр детей; 

- консультации  медсестры,  

- оказание первой медицинской 

помощи; 

- плановая вакцинация. 

- медицинское оборудование для 

осмотра детей, оказания первой 

медицинской помощи; 

- шкаф с документацией 

(медицинские карты детей и 

т.п.); 

- информационные папки для 

родителей (законных 

представителей) и сотрудников 

по профилактике различных 

заболеваний. 

Кабинет                      

учителя-логопеда 

- индивидуальные и групповые 

занятия; 

- консультации для педагогов, 

родителей (законных 

представителей). 

- необходимый наглядный 

материал для работы с детьми; 

- библиотека специальной 

коррекционной литературы; 

компьютер, принтер. 

Коридоры                      

детского сада 

информационно-

просветительская  работа  с          

сотрудниками  детского 

сада  и  родителями (законными 

представителями). 

- стенды для  родителей 

(законных представителей);  

- стенды  для  сотрудников 

(административные  вести, 

охрана труда, пожарная 

безопасность). 

Прогулочные                  

 участки 
  

- игровая  деятельность; 

- самостоятельная двигательная 

деятельность; 

- физкультурное занятие на 

улице; 

- трудовая  деятельность; 

  

прогулочные  площадки  для        

детей  всех  возрастных  групп; 

- игровое, 

функциональное,  (навесы, 

столы, скамьи) и спортивное 

оборудование; 

- физкультурная площадка; 

- клумбы  с  цветами. 

Групповые  комнаты 
  

проведение  режимных                  

 моментов; 

совместная  и  самостоятельная  

деятельность;  

- непосредственно 

образовательная 

деятельность   в  соответствии  с 

образовательной программой. 

- детская  мебель (столы, стулья) 

для практической деятельности, 

соответствующая ростовым 

показателям; 

- микроцентры для 

разнообразных видов детской 

деятельности (в соответствии с 

направлениями развития); 

- библиотека программно - 

методической  литературы; 

- различные картотеки 



 

 

Приемные  комнаты     

(раздевалки) 

проведение  режимных                  

моментов; 

совместная  и  самостоятельная  

деятельность;  

- информационно-

просветительская  работа  с          

 родителями. 

- детские шкафчики для одежды; 

информационные  стенды  для  р

одителей (законных 

представителей); 

- выставочные стенды  детского 

творчества; 

- прогулочный инвентарь, 

игрушки, атрибуты; 

- инвентарь для трудовой 

деятельности. 

Умывальные, 

туалетные комнаты 

проведение  режимных                  

моментов; 

совместная  и  самостоятельная  

деятельность.  

- детские шкафчики и крючки  

для индивидуальных 

принадлежностей (полотенце); 

- сантехническое оборудование 

(в соответствии с возрастом 

детей); 

- шкаф для уборочного 

инвентаря помощника 

воспитателя, чистящих, 

дезинфицирующих средств. 

Буфетная, 

Кухонное помещение 

- проведение режимных 

моментов (питание, питьевой 

режим) 

проведение режимных моментов 

(режим питания) 

- наборы столовых приборов, 

соответствующие количеству 

детей и нормам СанПиН; 

- наборы посуды, 

соответствующие количеству 

детей и нормам СанПиН; 

- шкаф для моющих, 

дезинфицирующих средств 

- оборудование для 

приготовления пищи; 

- шкафы для хранения кухонных 

принадлежностей; 

- оборудование для обработки и 

хранения продуктов. 

  

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

ФГОС ДО представляет собой совокупность обязательных требований к дошкольному 

образованию. Требования к условиям реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования включают требования к кадровым условиям реализации 

Программы.                                                                                                                                 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования". 

          Детский сад укомплектован педагогическим и техническим персоналом в соответствии 

со штатным расписанием.  

Администрация 

Заведующий  -1 

      Старший воспитатель - 0,5 



 

 

Завхоз – 1 

Мед. Сестра – 0,5 

Учебно-вспомогательный персонал 

Помощники  воспитателей - 4 

Обслуживающий персонал 

Повар -1,5   

Прачка - 1 

      Дворник - 1 

      Слесарь-сантехник – 0,5 

 Педагогический  персонал 

 8 педагогов, все с педагогическим образованием. 

Из них 6 воспитателей,   1 музыкальный руководитель, 1 учитель-логопед. 

 

Действия всех специалистов скоординированы, в комплексе решаются коррекционно-

педагогические проблемы.  

Фактическое количество сотрудников – 19 человек;  

Образование педагогических кадров: 

 

Должность 

Среднее  

неспециальное 

Среднее  

специальное 

Неполное 

высшее 

Высшее 

специальное 

образование 

Заведующий    1 

Старший 

воспитатель 

 1   

Воспитатели  2  4 

Музыкальный 

руководитель 

 1   

Учитель - логопед    1 

ИТОГО:  4  6 

 

Стаж работы 

Должность 1-5 лет 5-10 лет 10-15 лет 15 лет   и выше 

Заведующий    1 

Старший воспитатель    1 

Воспитатели 3   1 

Музыкальный 

руководитель 

  1  

Учитель - логопед   1  

ИТОГО: 3  2 3 

 

Квалификационные категории педагогических кадров 

 

Должность 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

I квалифик.  

категория 

Высшая  

квалиф.  

категория 

Заведующий   1 

Старший воспитатель   1 

Воспитатели 3 2  



 

 

Музыкальный 

руководитель 

 1  

Учитель - логопед  1  

Итого 3 4 2 

 

Работа с кадрами направлена на повышение профессионализма, творческого потенциала 

педагогической культуры педагогов, оказание методической помощи педагогам. 

МКДОУ  «Бариновский детский сад» укомплектован  кадрами не полностью  на 99% , 

нет ставки психолога. Педагоги детского сада постоянно повышают свой профессиональный 

уровень, посещают методические объединения, знакомятся с опытом работы своих коллег и 

других дошкольных учреждений, приобретают и изучают новинки периодической и 

методической литературы. Все это в комплексе дает хороший результат в организации 

педагогической деятельности и улучшении качества образования и воспитания 

дошкольников. Регулярно педагоги проходят курсы повышения квалификации. 

 

Формы повышения квалификации 

Система повышения квалификации педагога предполагает разные формы: обучение на 

курсах, участие в РМО, семинарах, самообразование. 

В период между обучением на курсах необходимо заниматься самообразованием, 

которое расширяет и углубляет знания, полученные на курсах, способствует осмыслению 

опыта на теоретическом уровне. 

Тему для самообразования педагог выбирает по результатам самоанализа, с учетом 

индивидуального опыта и профессионального мастерства. Они направлены на достижение 

качественно новых результатов работы.  

Составляется план самообразования педагогов, который представлен в форме таблицы:  

№ Фамилия, имя, отчество Тема 

самообразования 

Форма и срок отчета 

При этом форма отчета следующая: выступление на педагогическом совете или 

проведение методической работы с коллегами (консультация, мастер-класс, показ работы с 

детьми, в котором воспитатель использует полученные знания в ходе самообразования). 

Самый эффективный способ показать результаты педагогического мастерства - разместить 

материалы в Интернет - сообществе.                                                                                                                             

Темы самообразования учитываются при составлении годового плана детского сада. 

Чтобы работа была успешной, в методическом кабинете создаются необходимые условия. 

Организуются выставки "В помощь занимающимся самообразованием‖, "Это интересно 

знать‖, "Новинки‖ и др. Постоянно обновляется и пополняется фонд методической 

литературы. 

                                                            Аттестация 

Оценка уровня квалификации педагогических работников важный этап профессиональной 

жизни, который обеспечивает совершенствование образовательной деятельности, 

повышение качества деятельности за счет получения внешней оценки и самооценки, 

осмысления достигнутого и проектирования дальнейших шагов повышения квалификации, 

их профессионального развития. 



 

 

Подготовка к аттестации проходит поэтапно: 

1 этап – теоретический 

Самоанализ теоретических знаний и практических умений - предполагает 

индивидуальную беседу с педагогом и анкетирование для выявления реальных трудностей и 

интереса к определенной педагогической деятельности.  

Изучение нормативно-правовых документов, методической литературы. 

Составление индивидуального плана работы. 

Знакомство с опытом аттестованных коллег – организуем выставку ―Итоги аттестации». 

2 этап – практический 

Показ открытых образовательных ситуаций. 

Обсуждение на педсовете открытых просмотров, анализ использования современных 

педагогических технологий и методик. 

Подбор и оформление практических материалов и пособий. 

Оформление развивающей среды. 

3 этап – заключительный 

Сбор и обработка аттестационных материалов. 

Анализ качества оформления аттестационных работ. 

Построение перспективы дальнейшей педагогической работы. 

Такая поэтапная работа позволяет реализовать следующие задачи: 

- провести анализ профессиональных качеств педагогического работника; 

- оказать необходимую методическую помощь аттестуемому педагогу; 

- определить точки его профессионального роста, потенциальные возможности; 

- спроектировать пути совершенствования, направления развития педагогов. 

В медкабинете предоставлена методическая литература, оформлен стенд в помощь 

аттестуемым, проводятся консультации. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Муниципальное  казенное  дошкольное образовательное учреждение «Бариновский 

детский сад»  функционирует с 1973 года, строение кирпичное, двухэтажное.  Проектная  

мощность  по лицензии  90 мест.  

Территория детского сада озеленена насаждениями, имеются  различные виды деревьев и 

кустарников, клумбы.  

Юридический адрес:  641881, Курганская область, Шатровский  район,  село Барино, улица 

Мостовая, д.6.  

Режим работы МКДОУ «Бариновский детский сад»: 5-ти  дневная рабочая неделя с 9-ти 

часовым пребыванием детей. Пребывание детей с 7.30 часов до 16.30 часов. 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Бариновский детский 

сад» осуществляет свою деятельность в соответствии с законом Российской Федерации  

«Об образовании», а также со следующими нормативно - правовыми и локальными 

документами: 

 Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка Российской 

Федерации»; 

 Конвенцией ООН о правах ребенка. 

 Уставом детского сада; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13; 

 Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении. 

Детский сад обеспечивает воспитание и обучение детей от 1.5 до 7 лет. Основная часть 

воспитанников – это психически и физически здоровые дети. Прием детей осуществляется в 

соответствии с Положением о комплектовании, на основании заявления родителей (законных 

представителей).  

          На территории детского сада оборудованы участки для прогулок, имеются 

разнообразные постройки для развития творческой и игровой деятельности. 

Разбиты цветочные клумбы. 



 

 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Бариновский детский 

сад» функционирует в соответствии с нормативными документами в сфере образования 

Российской Федерации. 

В детском саду имеются: 

 групповые помещения - 4 

 кабинет заведующего - 1 

 методический кабинет - 1 

 кабинет логопеда– 1 

 прачечная - 1 

 медицинский кабинет -1 

 изолятор - 1   

Общая площадь – 598,3 кв.м. 

Территория детского сада занимает 4418,7 кв.м.  Территория детского 

сада  озеленена,  разбиты цветники, клумбы, ограждена забором. Детский сад  имеет все 

виды благоустройства: водопровод,  канализацию, централизованное водяное 

отопление. Работа всего персонала детского сада направлена на создание комфорта, уюта, 

положительного эмоционального климата воспитанников. Материально-техническое 

оснащение и оборудование, пространственная организация среды детского сада 

соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Условия труда и жизнедеятельности 

детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда.  Материальная база в детском 

саду и предметно-развивающая среда в групповых комнатах создана с учѐтом «Федеральных 

государственных требований к созданию предметно-развивающей среды, обеспечивающих 

реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (Приказ 

МО и науки РФ от 23 ноября 2009 г. № 655 "Об утверждении и введении в действие 

федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования»). В переходный период происходит реорганизация 

предметно-развивающей среды в соответствии с Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

    Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для 

стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей. Все это 

позволяет педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению здоровья детей, 

созданию положительного психологического климата в детских коллективах, а также по 

всестороннему развитию каждого ребенка.  

            Все помещения детского сада соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и 

работников. 

№ 

п/п 

Помещение детского 

сада 

Деятельность  Цели  

1. Групповые помещения    Воспитательно-

образовательная работа. 

Всестороннее развитие 

психических и физических 

качеств в соответствии с 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

воспитанников. 



 

 

2. Мини - музей  

  

Воспитательно-

образовательная 

деятельность. 

Формирование у детей 

общего 

представления об истории 

края, истории  и  жизни 

детского сада, культуре 

родного города и 

нравственно-

патриотических качеств, 

привития любви к Родине. 

4. Кабинет заведующего Индивидуальные 

консультации, беседы с 

медицинскими, 

педагогическими кадрами, 

обслуживающим 

персоналом  и родителями 

воспитанников. 

Создание благоприятного 

эмоционального климата 

для работников и родителей 

воспитанников. 

Рост  и  развитие 

профессионального уровня 

педагогов. 

Просветительская, 

разъяснительная работа с 

родителями по вопросам 

воспитания и  развития 

детей. 

5. Кабинет старшего 

воспитателя 

Имеется библиотека для 

педагогов, детей и 

родителей. 

  

Консультации, семинары, 

педагогические советы, 

индивидуальные 

консультации для педагогов. 

Формирование интереса и 

потребности в чтении 

(восприятии) книг. 

Повышение 

профессиональной 

компетентности педагогов 

6. Медицинский блок (мед 

кабинет, изолятор, 

процедурный кабинет, 

санитарная  комната, 

изолированный вход) 

Осмотр детей, консультации 

медицинской сестры, врачей, 

изоляция заболевших детей. 

  

Профилактика, 

оздоровительная работа с 

детьми, консультативно-

просветительская работа с 

родителями и работниками 

ДОУ. 

  

7. Пищеблок Хранение продуктов  и 

приготовление пищи 

Для организации 

качественного горячего 

питания воспитанников в 

соответствии с санитарно-

эпидемиологическими 

правилами и нормативами. 

8. Прачечная 

(постирочная и 

гладильная) 

Стирка и глажение 

постельного белья и 

спецодежды 

Соблюдение санитарно – 

гигиенических норм  



 

 

9. Холл Размещение информации.  

  

Просветительская работа с 

педагогами и родителями 

воспитанников. 

11. Прогулочные  участки  Прогулки, игровая 

деятельность, 

досуги,  самостоятельная 

двигательная активность 

детей. 

  

Проведение физкультурных 

занятий,  праздников и 

досугов.  

Развитие познавательной, 

физической, опытно-

поисковой, 

экспериментальной и 

трудовой  деятельности. 

Накопление и обогащение 

двигательного опыта детей. 

Формирование у 

воспитанников 

двигательной активности. 

Развитие эмоционально-

волевой сферы детей. 

 Обеспеченность учебно-воспитательного процесса средствами технического обучения 

Наличие  технических  ресурсов,  обеспечивающих  применение  информационно-

коммуникативных  технологий  в  образовательном 

процессе 

Детский  сад частично оснащен современной информационно-технической базой: 

Создан сайт. 

Нет выхода в Интернет. 

Имеются компьютеры – 3, 

Мультимедиапроектор – 1, 

Принтеры - 3, 

Музыкальный центр – 1. 

В детском саду созданы условия:  

 - для развития детей раннего возраста (от 1-го до 3-х лет):  

кукольные уголки, зоны воды и песка, зоны сенсорного развития; 

  

- развивающая среда для детей от 3-х лет до 7-ми лет:  

уголки театрализованных игр, занимательная математика, речевые зоны, зоны сюжетно-

ролевых игр; 

  

 - для охраны и укрепления здоровья детей:  спортивная площадка, нестандартное 

физкультурное оборудование,  тактильная дорожка,  

  

- для художественно - эстетического развития детей:  

  

- театрализованной деятельности детей: уголок театрализованных игр;  

  

- музыкальной деятельности детей: музыкальные уголки, музыкально-дидактические игры;  

  

- конструктивной деятельности детей: игровые уголки;  

  

- экологической культуры детей:  

 уголки природы, огород;  

  



 

 

- для развития представлений о человеке в истории и культуре: игровые зоны;  

  

- для физического развития детей:  

 спортплощадка, оборудование для самостоятельной двигательной активности;  

  

- для формирования элементарных математических представлений:  

 уголок занимательной математики;  

  

- для развития речи детей:  

 речевые зоны, дидактические игры;  

  

- для игровой деятельности детей:  

 игровые зоны, участки.  

  

 Медицинское обслуживание: 

Детский сад осуществляет медицинскую деятельность на основании лицензии.  

Медицинский кабинет оснащен необходимым медицинским инструментарием, набором 

медикаментов. 

  

Медицинский кабинет состоит из смотрового кабинета и изолятора.  

  

В смотровом кабинете имеются: 

- шкаф для медикаментов;  

- ростомер; 

- весы. 

 

  

В изоляторе имеются: 

- кровать 

- медицинский столик; 

- кварцевый облучатель; 

- передвижная кварцевая лампа, которая используется в групповых комнатах. 

Сохранение и укрепление здоровья:  

В целях улучшения материально-технического оснащения учебно-воспитательного 

процесса:  

- развивающая среда групп пополнена новыми дидактическими. развивающими играми и 

пособиями в соответствии с требованиями программы  на 60%; 

Здоровьесберегающая направленность воспитательно-образовательного процесса 

обеспечивает формирование физической культуры детей и определяет общую 

направленность процессов реализации и освоения Программы детского сада.  

Одно из основных направлений физкультурно-оздоровительной работы нашего 

детского сада - это создание оптимальных условий для целесообразной двигательной 

активности детей, формирование у них необходимых двигательных умений и навыков, а 

также воспитание положительного отношения и потребности к физическим упражнениям.  

Для всех возрастных групп разработан режим дня с учѐтом возрастных особенностей 

детей и специфики сезона (на тѐплый и холодный период года). Для детей раннего возраста 

впервые посещающих детский сад специальный адаптационный режим. Также имеется 

гибкий режим дня на холодный период года и индивидуальный режим для детей после 

перенесѐнного заболевания.  



 

 

Наблюдение над состоянием физического здоровья детей осуществляется   

медицинской сестрой.  

       Средства обучения и воспитания соответствие принципу необходимости и 

достаточности для организации образовательной, коррекционной работы, методического 

оснащения воспитательно-образовательного процесса, а также обеспечения разнообразной 

двигательной активности и музыкальной деятельности детей дошкольного возраста. 

Библиотечно-информационное обеспечение образовательного процесса. 

     В детском саду  имеется библиотека  методической и художественной литературы, 

репродукции  картин,  иллюстративный  материал, дидактические  пособия, 

демонстрационный  и  раздаточный  материал. 

                                               Прачечная детского сада. 

     Прачечная оборудована  одной стиральной  машиной с автоматическим управлением, 

имеется гладильный стол, электрический утюг. 

Территория детского сада. 

Территория детского сада достаточна для организации прогулок и игр детей на 

открытом воздухе. Каждая возрастная группа детей имеет свой участок . Площадки 

обеспечены необходимым оборудованием . Все участки имеют свои 

цветники.  Обеспеченность детского сада  отведенной ему территорией, все оборудование и 

оснащение  соответствует нормативам. Для защиты детей от солнца и осадков на территории 

каждой групповой площадки установлены веранды. Игровые площадки оборудованы 

игровыми  сооружениями в соответствии с возрастом: песочницами, лесенками,  домиками, 

машинами и др. На территории детского сада произрастают разнообразные породы деревьев 

и кустарников; разбиты цветники и клумбы. В теплый период года   цветники используются 

для проведения с детьми наблюдений, опытно-экспериментальной работы, организации 

труда в природе.   

В детском саду   имеются: 

•        Учебно-методические и дидактические материалы, информационные ресурсы. 

•        Компьютерные технологии (использование в работе разных компьютерных программ, 

Интернет — сайтов,  электронной почты, множительной техники); 

        

•        используется передовой педагогический опыт педагогов нашего детского сада  и 

других дошкольных учреждений; 

•        Периодически оформляются тематические выставки и стенды; 

•        Для работы с детьми, педагогами и родителями (законными представителями)  имеется 

аудио и видеотехника, аудиокассеты и компакт диски (музыкальные записи, компьютерные 

развивающие игры, коррекционные программы, видеозаписи из опыта работы педагогов и 

родителей (законных представителей), фотоматериалы и др.). 

              Таким образом, в нашем детском саду  по возможности созданы условия для 

всестороннего развития личности ребенка. Содержание предметно-развивающей среды 

соответствует интересам мальчиков и девочек, периодически изменяется, варьируется, 

постоянно обогащается с ориентацией на поддержание интереса детей, на обеспечение «зоны 

ближайшего развития», на индивидуальные возможности детей. 



 

 

 

Обеспечение безопасности 

Детский сад  полностью   укомплектовано первичными средствами пожаротушения 

(огнетушителями).  Установлена охранно-пожарная сигнализация (АПС), кнопка 

экстренного вызова (КЭВ). 

 Разработана документация по антитеррористической деятельности, пожарной 

безопасности.  

Поэтажно  имеются первичные средства пожаротушения, схемы и планы  эвакуации.  

     Четыре раза в год проводятся практические тренировки по эвакуации детей и сотрудников  

из здания на случай чрезвычайных ситуаций в места, закреплѐнные за группами.  

Работники детского сада  проходят обучение по ППБ, ОТ и ТБ в соответствии с 

требованиями. В детском саду  проводятся инструктажи с педагогическим и 

обслуживающим персоналом, а также с воспитанниками       (с отметкой в журнале). 

Организация питания. 

Основа правильного питания  — это нормы, которые утверждены постановлением 

правительства РФ. Ребенок должен получать в день определенное количество мяса, масла, 

молока, фруктов и так далее. В нашем детском саду разработано и утверждено 10-дневное 

меню. Составлены технологические карты приготовления блюд. Ежедневно ведется 

брокеражный журнал, где фиксируются основные показатели: что каждый день дети 

получают на завтрак, на обед, на полдник, объем и  качество. 

      На организацию  3-х  разового питания воспитанников детского сада в полном объѐме 

расходовалась родительская плата. Блюда в соответствии с технологическими картами 

готовятся на пищеблоке детского сада. 

Питание детей в детском саду организовано  в соответствии с 10-дневным меню, 

разработанным с учѐтом физиологических потребностей детей в калорийности и пищевых 

веществах и утвержденным Роспотребнадзором. Соблюдаются возрастные, физиологические 

нормы суточной потребности в основных пищевых веществах. В организации питания 

ребенка раннего и дошкольного возраста большое значение имеет соблюдение 

определенного режима, что обеспечивает лучшее сохранение аппетита. 

Выдача готовой пищи с пищеблока и приѐм пищи в группе осуществляется согласно 

режиму дня и графику выдачи пищи. 

  Перед раздачей пищи в группы медицинская сестра снимает пробу. Ежедневно 

проверяется качество поставляемых продуктов, осуществляется контроль за сроками 

реализации и правильностью их хранения. В детском саду создана бракеражная комиссия, 

работающая в соответствии с Положением о бракеражной  комиссии. 

      Рациональное питание является одним из основных факторов внешней среды. Оно 

оказывает самое непосредственное влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья 

ребенка. Правильное, сбалансированное питание, отвечающее физиологическим 

потребностям растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным 

воздействиям. 

      Закупка продуктов питания производится по договорам с поставщиками. Все продукты 

имеют санитарно-эпидемиологическое заключение. Качество продуктов 

проверяется  завхозом, и медицинской сестрой. Не допускаются к приему в детском саду 



 

 

пищевые продукты без сопроводительных документов, с истекшим сроком хранения и 

признаками порчи. 

     В детском саду осуществляется сбалансированное трехразовое питание  в соответствии 

с  возрастными и физиологическими потребностями детей. В меню представлены 

разнообразные блюда. В ежедневный рацион питания включены овощи и фрукты. 

Потребление каждого вида продукта должно соответствовать норме СанПиН   

2.4.1.3049-13. 

  

          Один раз в десять дней медсестра контролирует  выполнение среднесуточной нормы 

выдачи продуктов на одного ребенка и при необходимости проводит коррекцию питания в 

следующей декаде. Подсчет основных пищевых ингредиентов по итогам накопительной 

ведомости проводится один раз в месяц, подсчитывается калорийность (количество белков, 

жиров, углеводов, витаминов). В весенне-зимний период проводится витаминизация пищи 

препаратами «Аскорбиновая кислота». 

Готовая пища выдается только после снятия пробы  и соответствующей записи. В 

правильной организации питания детей большое значение имеет создание благоприятной и 

эмоциональной  окружающей обстановке в группе. Группы обеспечены соответствующей 

посудой, удобными столами. Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при 

приеме пищи. Организация питания находится под постоянным контролем у администрации 

детского сада. 

      Пищеблок детского сада оборудован моечными ваннами,  стеллажами для посуды, 

раковиной для мытья рук, водонагревателем, контрольными весами, электроплитой  с 

духовым (жарочным) шкафом, разделочными столами, шкафом для хлеба, шкафом для 

посуды,   холодильниками . 

В детском саду имеется  кладовая  для хранения продуктов питания. 

3.5. Планирование образовательной деятельности 

Обучение и воспитание МКДОУ «Бариновский детский сад»  осуществляется по: 

- программе « Радуга» под редакцией Т.Н.Дороновой. 

-  вариативной  программе  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» под 

редакцией О.Л. Князевой, М.Д. Махаевой. 

- с использованием  технологий, методических разработок для каждой возрастной группы, 

которые используются для реализации  программы и осуществления приоритетного 

направления детского сада. 

Максимальный объѐм образовательной нагрузки учебных занятий и занятий по 

дополнительному образованию  соответствует требованиям СанПиНа 2.4.1.3049– 13 

и  программы. 

Использование вариативной программы ставит нас перед необходимостью вносить 

корректировки в содержание разделов основной  программы, не допуская избыточного 

содержания дошкольного образования и информационной перегрузки детей. 

В  детском саду функционирует 4 общеобразовательных групп, укомплектованных в 

соответствии с возрастными нормами: 

 Первая младшая  группа  (2-3 лет)  

 Вторая младшая группа  (3-4 года)  



 

 

 Средняя – старшая  разновозрастная группа (4-6 лет) 

 Подготовительная к школе  группа  (6-7 лет) 

  Учебный план соответствует Уставу детского сада, общеобразовательной и 

парциальным программам, обеспечивая выполнение  требований к содержанию и методам 

воспитания и обучения, реализуемых в детском саду, гарантирует ребенку получение 

комплекса образовательных услуг. 

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и 

требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):  

 Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут, 

- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут, 

- для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут, 

- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут. 

Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки в первой половине дня: 

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

-   в старшей и подготовительной группах  – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

В середине времени, отведѐнного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 

10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Еѐ продолжительность 

составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности 

и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

  3.6.Организация жизнедеятельности детского сада предусматривает, как 

организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, праздники) формы 

детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка 

занятий соответствуют виду и направлению  детского сада. 

Парциальные программы являются дополнением к Примерной основной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «Радуга» под редакцией 

Т.Н.Дороновой  и составляют не более 40% от общей учебной нагрузки. 



 

 

    В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др. 

3.7. Режим дня и распорядок 

При  реализации  Программы  максимально  допустимый  объем  образовательной 

нагрузки   соответствует  санитарно-эпидемиологическим  правилам  и  нормативам СанПиН  

2.4.1.3049-13  «Санитарно- эпидемиологические  требования  к  устройству, содержанию  и  

организации  режима  работы  дошкольных  образовательных  организаций», утвержденным  

постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской Федерации от 

15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской  Федерации 29 

мая 2013 г., регистрационный № 28564).  

      Режим работы и длительность пребывания в нем детей определяются Уставом, являются 

следующими: 

- пятидневная рабочая неделя;  

- длительность работы детского сада  -9 часов;  

- ежедневный график работы -   с 7.30 до 16.30 часов; 

- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие и праздничные дни. 

 С детьми в детском саду наряду с воспитателями работают специалисты: музыкальный 

руководитель,   учитель – логопед. 

       Режим дня включает:  

- прием пищи; 

- ежедневная прогулка детей; 

- ежедневное чтение; 

- дневной сон; 

-  самостоятельная деятельность детей; 

- непосредственная образовательная деятельность;  

- каникулы;  

- общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп); 

 - разные формы двигательной активности; 

- закаливание детей; 

 

Организация режима пребывания детей с ТНР в комбинированных группах.  

 

Средняя группа  

Организация коррекционно-развивающей 

работы 

В средней комбинированной группе для детей с ОНР с октября по май 

(включительно) проводится в неделю 13 коррекционно-развивающих подгрупповых и 

групповых занятий и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями 

с каждым ребенком, что не превышает рекомендованную СаНПиНом недельную нагрузку. 

В сетку занятий не включаются индивидуальные занятия со специалистами. 
 

Образовательная область. Направление деятельности Количество занятий 

в неделю 

«Речевое развитие» и «Художественно-эстетическое развитие» 

(восприятие художественной литературы) 

1 

«Познавательное развитие» (познавательно-исследовательская, 

конструктивно-модельная деятельность) 

2 

«Познавательное развитие» (развитие математических 

представлений) 

1 



 

 

«Художественно эстетическое развитие» (рисование) 1 

«Художественно-эстетическое развитие» (лепка/аппликация) 1 

«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное 

развитие) 

2 

«Физическое развитие» (физическая культура) 3 (1 на свежем 

воздухе) 

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом 2 

Индивидуальные занятия с логопедом 3 

Индивидуальное занятие с воспитателем 3 

Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности, в семье. 

Особенности организации предметно-

пространственной развивающей среды 

Своеобразие организации предметно-пространственной развивающей среды в 

групповом помещении средней группы детского сада связано с особенностями развития 

детей этого возраста. Развивающая среда для детей пятого года жизни должна сохранять 

некоторые черты среды для малышей и свои, только ей присущие особенности. Это прежде 

всего связано с ярким проявлением разных темпов развития детей пятого года жизни. Кроме 

того, дети среднего дошкольного возраста, так же как и малыши, испытывают острую 

потребность в движении и быстро перевозбуждаются, если она не удовлетворяется. Поэтому 

пространственная организация среды в средней группе должна предусматривать достаточно 

широкие возможности для передвижений ребенка и для разнообразной двигательной 

деятельности, быть комфортной и безопасной. Это особенно касается логопедических групп 

для детей с ОНР, потому что их воспитанники плохо координированы и моторно неловки. 

Удовлетворяя потребности детей в движении, можно оборудовать в группе «дорожку 

движения», где с помощью символов или фотографий указаны двигательные задания для 

малышей. Именно в средней группе важно начать учить детей работать по заданным схемам. 

Дети пятого года жизни любят обозначать свою игровую территорию, для этого 

нужно иметь в группе одну-две ширмы, цветные шнуры, складные заборчики и т. п. 

Игрушки и предметы в группе должны отражать все многообразие окружающего мира 

и соответствовать реальным объектам по своему внешнему виду, так как в этом возрасте у 

ребенка с ОНР идет активное накопление словаря, многие предметы ребенок наблюдает 

впервые и воспринимает как своего рода эталон. В связи с этим не следует использовать в 

средней возрастной группе для детей с ОНР объекты шаржеобразного характера, с 

искаженными пропорциями и неестественных расцветок. Игрушки и предметы должны быть 

чистых ярких цветов, разных размеров и несложных форм, из различных материалов. 

Пятый год жизни — время расцвета сюжетно-ролевой игры (Полякова М. Н.). 

Сюжеты игр детей этого возраста просты и связаны с имеющимся у ребенка жизненным 

опытом: семья, детский сад, магазин, аптека, почта, зоопарк, цирк и т. п. Поэтому игровые 

наборы должны содержать фигурки животных разных размеров, куклы обоих полов в 

костюмах представителей разных профессий, наборы мебели, посуды, одежды, транспорта и 

предметов-заменителей, использование которых стимулирует развитие творческого 

мышления. При этом следует учитывать, что дети среднего возраста любят многократно 

повторять полюбившиеся игры, поэтому не стоит слишком часто менять игрушки и 

атрибуты в уголке сюжетно-ролевых игр. 



 

 

В средней логопедической группе особое внимание нужно уделить развитию мелкой 

моторики, которое напрямую связано с развитием речи, поэтому необходимо приобрести 

достаточное количество крупных мозаик, пазлов, игрушек с застежками и шнуровками, 

восковые и акварельные мелки, «Волшебный экран» и небольшие доски для рисования. 

Обязательно следует включить в оборудование зон для развития мелкой моторики 

природные материалы: ракушки и камешки для перебирания, крупные пуговицы, бусы или 

косточки от старых счетов для нанизывания и т. п. Для развития мелкой моторики и 

конструктивного праксиса также можно использовать контейнеры с крышками разных форм 

и размеров. 

У детей пятого года жизни проявляется активный интерес к речи, языку. В 

логопедической группе начинается постановка и автоматизация звуков. Поэтому особое 

внимание нужно уделить оборудованию центра «Будем говорить правильно», в котором 

следует иметь картотеки предметных и сюжетных картинок и настольно-печатные 

дидактические игры для уточнения произношения гласных звуков и согласных раннего 

онтогенеза, автоматизации и дифференциации поставленных звуков, подборку игр для 

совершенствования грамматического строя речи, картинки и игрушки для накопления 

словаря по всем лексическим темам. Воспитатели должны позаботиться о том, чтобы в этом 

центре было достаточное количество игрушек и пособий для работы над дыханием, серий 

картинок и опорных картинок для обучения детей рассказыванию. 

В кабинете логопеда развивающая среда должна быть организована таким образом, 

чтобы способствовать развитию не только всех сторон речи и неречевых психических 

функций. Для этого необходимо еженедельно частично обновлять дидактические игры и 

материалы в центрах «Развитие лексико-грамматической стороны речи», «Развитие 

фонетико-фонематической стороны речи», «Развитие сенсомоторной сферы», «Развитие 

связной речи и речевого общения», «Игры и игрушки для мальчиков», «Игры и игрушки для 

девочек». 

Особое внимание нужно уделить оборудованию места для занятий у зеркала, где дети 

ежедневно проводят достаточно много времени. Большое зеркало с лампой дополнительного 

освещения, удобная скамеечка для подгруппы детей перед ним, стеллаж для картотек под 

ним — традиционное оборудование этого центра в кабинете логопеда. Как и в младшей 

логопедической группе, в этой возрастной группе можно использовать в качестве зрительной 

опоры при проведении артикуляционной и мимической гимнастики картинки и забавные 

игрушки. Для проведения каждого упражнения логопеду следует подобрать игрушку-

помощницу. Это позволит постоянно поддерживать интерес детей к занятиям у зеркала и 

внесет в занятия игровой момент. 

Нижние полки в шкафах или на стеллажах в кабинете логопеда должны быть 

открытыми и доступными детям. Именно на них располагается сменный дидактический 

материал. На стенах и дверцах мебели можно закрепить две-три магнитные мини-доски и 

пару мини-коврографров для свободной деятельности детей. Во время подгрупповых 

занятий дети смогут выполнять на них индивидуальные задания. Полки выше роста детей 

следует закрыть. На них в папках и контейнерах хранятся игры, игрушки и пособия по всем 

изучаемым лексическим темам, отражающие все направления работы логопеда. В кабинете 

логопеда должны быть также небольшой мольберт, магнитная доска. Обязательным 

оборудованием являются магнитофон или музыкальный центр и хорошая фонотека (запись 

звуков природы, фоновая музыка для подгрупповых занятий, музыка для релаксации, 

музыкальное сопровождение для подвижных игр и пальчиковой гимнастики, для внесения в 

подгрупповые занятия элементов логоритмики). 

Учителю-логопеду следует позаботиться о том, чтобы кабинет стал тем местом, куда каждый 

ребенок идет с желанием и удовольствием, так как именно это обеспечит максимальный 



 

 

коррекционный эффект, положительную динамику развития. Мягкие пастельные тона в 

оформлении кабинета, удобная мебель, ковровое покрытие на полу — обязательные условия. 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

3.8.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических 

ресурсов предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 

профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 

региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 

руководства Организаций, а также других участников образовательных отношений и сетевых 

партнеров по реализации образовательных программ (далее – Участники совершенствования 

Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы будут включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 

виде;  

─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее отдельных 

положений, а также  совместной реализации с вариативными образовательными 

программами на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных 

организаций, участвующих в образовательной деятельности и  обсуждения результатов 

апробирования с Участниками совершенствования Программы.  

 

3.8.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 

Программы запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий 

реализации Программы;  

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой;  

– методических рекомендаций по разработке адаптивных коррекционно-развивающих 

программ;  

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность на дошкольном уровне общего образования. 

3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования. 

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации и т. д. 

5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение 

Организаций, реализующих Программу.  

3.8.3. Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для 

реализации Программы разработчиками предусмотрена разработка профессиональных 

образовательных программ высшего и дополнительного образования, а также их научно-

методическое сопровождение.  



 

 

3.8.4. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы. 

3.8.5. Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в 

первую очередь на повышение эффективности экономики содействия.  

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ 

мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию 

эффективных контрактов с сотрудниками, управления Организацией;  

–развитию материально-технических, информационно-методических и других 

ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 

поддержке работы Организации с семьями воспитанников. 

  

 3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р 

о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых 

помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, 

оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте 

России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 

2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный  № 30384).  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 2009 

г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

http://government.ru/docs/18312/


 

 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 декабря 

2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. 

№ 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 

08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

3.10. Перечень литературных источников  

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния 

их на содержание Программы. 

1. «Примерная адаптированная основная образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи» под редакцией профессора Л. В. 

Лопатиной и Филичева Т.Б.  

2.  Чиркина Г.В. «Коррекция нарушений речи». 

3. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013.  

4. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования:сборник. – М.: Издательство «Национальное 

образование», 2015.  

5. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 

Просвещение, 2015. 

6. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

7. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 

лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015.  

8. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

9. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014.  

10. Выготский Л.С.  Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 

1982. 

11. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.:  Педагогика, 1986.  

12. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов 

дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-

Синтез, 2011.  

13. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных 

группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014.  

14. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – 

Москва: АСТ, 2014.  (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

15. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

16. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: 

учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 



 

 

17. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

18. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребѐнка / Владимир 

Товиевич Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка ―Первого сентября‖, 

серия ―Воспитание. Образование. Педагогика‖. Вып. 25). 

19. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: Смысл, 

2012. 

20. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

21. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. 

22. Мид М. Культура и мир Детства. –  М., 1988. 

23. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – 

М., 2009. 

24. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению 

содержания дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 

25. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного 

возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014.  

26. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

27. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и  потребности  

жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

28. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014.  

29. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: 

Смысл, 2014. 

30. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного образования. – 

М.: Федеральный институт развития образования, 2014. 

31. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. 

32.  Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. 

Ближние и дальние горизонты. – М., 2013.  

33. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, 

Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных 

учреждений. – М., АСТ, 1996. 

34. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической 

антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

35. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных 

образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с.  

36. Шулешко Е. Понимание грамотности.  О педагогическом решении проблем 

преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга 

первая. Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду 

и начальной школе, их взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным 

родам деятельности / Под ред. А. Рускова. – СПб.: Образовательные проекты, 

Участие, Агентство образовательного сотруднгичества, 2011. – 288 с. 

37. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / 

Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с. 

38. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 

39. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

40. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: 

Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

41. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) 

Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005.  

42. Программа «Радуга» под редакцией Т.Н.Дороновой Издательство «Просвещение» 

2014 год.  


